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Iniciativa Mundial para Fortalecer los Servicios
de Salud Materna y Reproductiva

Con el fin de promover una prestación
sostenible de servicios eficaces de Salud
Materna y Reproductiva (SMR), el Proyecto
Partnerships for Health Reform (PHR) ha
formulado una iniciativa encaminada a
determinar los costos, a mejorar la eficacia en
función del costo, la gestión y la sostenibilidad
de los servicios de SMR.  Las actividades de
investigación de PHR en el terreno tienden a
mejorar la gestión de los programas existentes y
la prestación de servicios de SMR.  Por último,
los análisis de costos y sostenibilidad de PHR
ayudarán a los proveedores a ofrecer atención
de mejor calidad, y que sea más eficaz y
sostenible desde el punto de vista financiero. 
La Oficina de Salud y Nutrición de la USAID
patrocina esta iniciativa de PHR para organizar
y participar en reuniones consultivas con otras
entidades que trabajan en el terreno y para
ayudar a llenar los vacíos de conocimiento a fin
de mejorar la prestación de servicios de SMR en
el mundo entero.

Servicios de SMR y muertes prevenibles

En la década de 1980, se estimó que
500.000 mujeres mueren cada año en el mundo
durante el parto (95% en los países en
desarrollo).  Se sabe que más del 90% de las
causas son prevenibles.  Además, se produce un
promedio de siete millones de muertes
perinatales por año.

En la actualidad, sólo se dispone de
información limitada acerca de los costos reales
de los programas de SMR encaminados a
combatir estas causas de mortalidad.  Además,
se ha investigado poco acerca de los efectos de
estos programas y de cómo medirlos.  También
se necesita vincular las intervenciones
programáticas con los resultados específicos a
fin de determinar qué intervenciones son las
más eficaces.

Investigación para aplicar las políticas de
SMR

El Banco Mundial hizo recientemente el
cálculo de estimaciones teóricas de la eficacia
en función del costo de los programas de SMR. 
Aun cuando estas estimaciones indican que la
eficacia en función del costo de las
intervenciones de SMR es buena, se necesitan
datos empíricos sobre eficacia y costo a fin de
proporcionar a las autoridades normativas
internacionales, nacionales y locales la
información requerida para tomar decisiones
informadas sobre la provisión y expansión de
los servicios de SMR.  PHR está creando y
perfeccionando herramientas para medir los
costos y efectos  de los programas de SMR
mediante análisis nacionales y regionales
comparativos.

Herramientas analíticas para administrar y
sostener los servicios de SMR

Los objetivos específicos de esta iniciativa de
SMR son:

> Medir lo que gastan las familias en
servicios de SMR

> Utilizar análisis de costos para mejorar la
gestión de los programas de SMR

> Estimar los costos de los servicios de SMR
para los proveedores

> Determinar los costos de inversión
asociados con las intervenciones de SMR

> Sopesar la eficacia de paquetes de
intervenciones específicas

> Evaluar la sostenibilidad financiera de los
modelos de prestación de servicios de SMR
en entornos de países específicos

Socios y trabajo de campo
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PHR trabaja conjuntamente con programas
y proyectos mundiales y bilaterales de salud
materna y reproductiva de la USAID, tales
como MotherCare, que actúan en distintos
países y regiones.  PHR también trabaja en
colaboración con la División de Salud
Reproductiva de la OMS a fin de validar la
"Hoja de Cálculo de Costos del Paquete de la
Madre-Bebé" a nivel de distrito.  Esta hoja de
cálculo se concibió para proporcionar
estimaciones aproximadas de los costos
programáticos, antes de emprender una acción
detallada o elaborar un plan de ejecución.

Bolivia

En Bolivia, PHR realiza un estudio de
costos del paquete de servicios de MotherCare;
analiza los resultados de los datos de hogares
recopilados en 1995 en relación con los gastos
de los pacientes; y perfecciona, somete a prueba
y aplica el modelo de hoja de cálculo de costos
del Paquete de la Madre-Bebé de la OMS en
cinco distritos.  PHR también investigará las
repercusiones financieras para los proveedores y
consumidores de un decreto reciente del
gobierno nacional que promete atención gratuita
de salud materna.  Este decreto representa un
nuevo esfuerzo del gobierno por reducir en 50
por ciento la mortalidad materna para el año
2000.

Indonesia

En Indonesia, PHR apoyará los esfuerzos
de MotherCare por demostrar la eficacia de los
servicios de salud materna elaborando estudios
de costos y de eficacia en función del costo de
una mejor prestación de servicios de salud
materna en S. Kalimantan.

Además, PHR ayudará al Ministerio de
Salud de Indonesia a analizar los datos de la
Encuesta Demográfica y de Salud (DHS) y de la
Encuesta de Vida Familiar (FLS) relativos al
uso y financiamiento de los servicios de SMR. 
PHR evaluará la sostenibilidad financiera del
plan del Gobierno de Indonesia tendente a
transferir el apoyo salarial de las parteras
comunitarias proveniente del Ministerio de
Salud a mecanismos locales de
autofinanciamiento.

Uganda

Como en Bolivia, PHR someterá a prueba
la hoja de cálculo de costos del Paquete de la
Madre-Bebé a nivel de distrito en Uganda.  El
proyecto bilateral de la USAID Delivery of
Improved Services for Health [Prestación de
Servicios Mejorados de Salud] (DISH)
colaborará con PHR en esta actividad.

Aplicaciones globales

Los resultados de la iniciativa SMR en
cada país se sumarán al reducido pero creciente
conjunto de datos de campo sobre costo y
eficacia en función del costo de los servicios de
SMR.  Con el fin de diseminar los resultados y
las comparaciones entre países, PHR y sus
socios organizarán talleres y seminarios para
que los países participantes puedan debatir
acerca de las repercusiones normativas y las
etapas siguientes encaminadas a fortalecer y
mejorar los servicios de SMR.

Además del trabajo con la OMS y las
organizaciones que colaboran con la USAID,
PHR ha iniciado un intercambio regular con
otras entidades que planifican en la actualidad la
investigación sobre eficacia en función del
costo de la iniciativa de MHR en el Banco
Mundial y en la Facultad  de Higiene y
Medicina Tropical de Londres, a fin de
compartir metodologías, indicadores y
resultados.

Para obtener más información sobre la
iniciativa SMR, diríjase a:  Katherine Krasovec,
Sc.D., PHR Technical Officer.


