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Servicios de salud maternay reproductiva:
costos, financiamiento y efectividad

Con €l apoyo de laOficinade Salud y
Nutricién de USAID, PHR hadesarrollado una
Iniciativa de Salud Maternay Reproductiva
(SMR) afin de mgjorar el ambiente de politicas
para un més efectivo financiamiento y uso de
los recursos para servicios de SMR.
Actualmente slo se encuentra disponible
informacién limitada sobre | os costos,
financiamiento y efectividad de los servicios de
SMR.

L as actividades propuestas bajo esta Iniciativa
estén disefiadas para mejorar € conocimiento
acerca de las limitaciones de costo que afectan
laprestacion y utilizacion de serviciosy acerca
de alternativas de financiamiento que den
solucién aestas limitaciones. Al informar alas
instancias decisorias, este conocimiento influira
en Ultima instancia sobre | as politicas disefiadas
para extender el acceso y €l uso de SMR de
mejor calidad y mayor eficiencia. Ademas se
disefiaron actividades parafortalecer la
prestacion de serviciosy el mangjo de estos y
mejorar la capacidad del pais anfitrion para
recopilar, analizar y utilizar informacion sobre
costos y mecanismos de financiamiento para
estos servicios.

Las actividades de PHR en las éreas de costo y
financiamiento de servicios de SMR descritos
brevemente a continuacion abordan las
siguientes preguntas:

> ¢Cuanto cuesta prestar servicios de SMR
bajo distintos modelos de prestacién de estos en
diferentes situaciones? ¢Podrian los recursos
utilizarse de manera mas eficiente?

> ¢Cudl esla€ficaciaen funcién delos
costos de los diferentes métodos para reducir la
mortalidad y la morbilidad materna en una
situacién dada? ¢Cuéanto varia esto en las
distintas situaciones?

> ¢Cuéles son los determinantes claves en
la utilizacion del servicio? ¢Qué papel
desempefia la buena voluntad y la capacidad
del consumidor para pagar por servicios en la
utilizacion de los servicios de SMR? ¢Como se
puede alentar la utilizacion de los servicios?

> ¢Qué mecanismos de financiamiento son
los més apropiados para los servicios de SMR?
> ¢Cudles son los papel es apropiados para
los sectores plblico y privado en la prestacién
y financiamiento de servicios de SMR?

El costo delos servicios

PHR estallevando a cabo investigaciones en
varios paises de Africay América Latina,
incluyendo Ecuador, Ghana, Malawi, Mali y
Uganda, para determinar los costos de la
prestacion de servicios de SMR. Esta
investigacion proporcionara un rango de
estimados de costo unitario para servicios clave
de salud materna en una serie de situaciones.
En varios estudios PHR también estimara el
costo que representa parael consumidor la
blsgueda de estos servicios.

Se han hecho intentos para alentar la
participacion de proveedores locales y de
analistas de paliticas, y para asegurar que cada
uno de los andlisis de costo Ilevados a cabo
sean relevantes para el contexto de la politica
local de salud. PHR se reuni6 con donantes,
contrapartes locales y con instituciones de
investigacion del pais parainformarles acerca
del disefio de cada andlisis de costo, identificar
alos beneficiarios clave del andlisisy, en
Ultimainstancia, guiar €l desarrollo de
recomendaciones de politica basados en los
hallazgos de cada estudio. A lafecha, PHR se
encuentra conduciendo los siguientes andlisis
de costos:



> Costo de servicios clavede SMR en
Ghana, Malawi, Uganda—PHR esta llevando
aandlisis cabo de costo de varias
intervenciones clave de salud materna,
incluyendo atencion prenatal, parto vaginal,
parto por cesarea, complicaciones post aborto y
complicaciones obstétricas comunes en cuatro
establecimientos publicosy de ONGsy entre
proveedores comunitarios. Los estudios
examinaran las diferencias en el costo dela
provision de servicios entre hospitales y centros
de salud, comadronas privadas y parteras
tradicionales. Se haran ademés comparaciones
de costos entre los sectores publico y las ONG.
> Costo de una intervencion piloto en un
hospital en Ecuador—PHR colaboré con el
Banco Mundial realizando un andlisis de costo
de datos recogidos por contrapartes locales en
Ecuador. El estudio intentaba determinar si una
segunda opinién médica sobre la necesidad de
una operacion cesérea reducialos costos a
disminuir e volumen de partos post cesarea en
el hospital de maternidad mas grande de
Ecuador. El volumen de partos por cesarea
disminuyd y PHR concluyd que existian
sustanciales ahorros en costos relacionados con
el hecho de conseguir una segunda opinién
meédica, que cuesta solamente US$0.85,
mientras el ahorro de costo por tener un parto
vaginal en vez de por cesarea era de US$15.

> Costo de un proyecto piloto de

mater nidad segura en Mali—PHR estimara
los costos de la provision de servicios de salud
materna en un proyecto piloto del Ministerio de
Salud (M1S) comparados con €l costo de
servicios similares en un establecimiento del
MIS. El proyecto piloto fortaleceré |os
servicios de atencidn obstétrica como parte de
un paguete minimo de intervenciones ofrrecidas
en el hospital del distrito y en centros
comunitarios de salud incluyendo mejoras en el
sistemade referencia. Estainformacion
ilustraraa MISy aotras instancias decisorias
en el Africa Occidental acerca de la posibilidad
y los costos de repetir el proyecto piloto.

M ecanismos alter nativos de financiamiento
Ademés del andlisis de costos, |as actividades
comprendidas dentro de estainiciativaen
Bolivia e Indonesia han sido disefiadas a fin de
incrementar el conocimiento para promover
politicas mas efectivas rel acionadas con €l

seguro nacional y esguemas de financiamiento
aternativo paralos servicios de SMR.

> Costos para un paquete de salud
mater no-infantil en Bolivia—Como parte de
una evaluacion més amplia, PHR esta
conduciendo un estudio de costos en 32
establecimientos publicos del paquete cubierto
por un esguema nacional de seguro SMI. Bgjo
este esquema, €l MIS elimind todos los cargos
por servicios clave de SMI alos pacientes,
incluyendo el parto. El estudio determinara el
efecto del esquema sobre el financiamiento del
MIS que ahora se necesita para reembolsar a
los proveedores, las tasas de utilizacion,
prestacion y utilizacion del sector privado y un
intento para estimar la pérdida en utilidades
provenientes de | os establecimientos derivada
de las tarifas de usuarios que anteriormente se
recibian.

> Financiamiento y uso de servicios
SMR en Indonesia—PHR se encuentra
analizando datos de Indonesia provenientes de
dos encuestas en hogares acerca del
financiamiento y uso de servicios SMR en los
sectores publico y privado de Indonesia. El
andlisis se llevard a cabo para aumentar €l
conocimiento sobre el nimero de personas con
diferentes niveles de ingreso que estan pagando
por servicios de SMR, patrones de uso del
sector publico versus el sector privado, y cémo
estos patrones varian de acuerdo alas
caracteristicas del proveedor (g., calidad de la
atencion, localizacion, precio) y con las
caracteristicas del cliente (g., ingresos,
educacion).

> Evaluacién de otros mecanismos
alternativos de financiamiento—PHR, en
coordinacion con otras actividades del
proyecto, documentaray evaluara los esquemas
de financiamiento existentes para servicios de
SMR, tales como paguetes de descuento para
servicios claves en clinicas de ONGs en
Boalivia

Para mayor informacion sobre la Iniciativa de
SMR comuniquese con: Pam Putney,
Coordinadora de la Iniciativa SMR, por correo
electrénico: pputney@msn.com, o Mark
McEuen, Analista de Investigaciones de PHR,
por correo el ectronico:
mark_mceuen@abtassoc.com.
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