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Servicios de salud materna y reproductiva:
costos, financiamiento y efectividad
Con el apoyo de la Oficina de Salud y
Nutrición de USAID, PHR ha desarrollado una
Iniciativa de Salud Materna y Reproductiva
(SMR) a fin de mejorar el ambiente de políticas
para un más efectivo financiamiento y uso de
los recursos para servicios de SMR.
Actualmente sólo se encuentra disponible
información limitada sobre los costos,
financiamiento y efectividad de los servicios de
SMR.

Las actividades propuestas bajo esta Iniciativa
están diseñadas para mejorar el conocimiento
acerca de las limitaciones de costo que afectan
la prestación y utilización de servicios y acerca
de alternativas de financiamiento que den
solución a estas limitaciones.  Al informar a las
instancias decisorias, este conocimiento influirá
en última instancia sobre las políticas diseñadas
para extender el acceso y el uso de SMR de
mejor calidad y mayor eficiencia.  Además se
diseñaron actividades para fortalecer la
prestación de servicios y el manejo de estos y
mejorar la capacidad del país anfitrión para
recopilar, analizar y utilizar información sobre
costos y mecanismos de financiamiento para
estos servicios.  

Las actividades de PHR en las áreas de costo y
financiamiento de servicios de SMR descritos
brevemente a continuación abordan las
siguientes preguntas:
> ¿Cuánto cuesta prestar servicios de SMR
bajo distintos modelos de prestación de estos en
diferentes situaciones? ¿Podrían los recursos
utilizarse de manera más eficiente?
> ¿Cuál es la eficacia en función de los
costos de los diferentes métodos para reducir la
mortalidad y la morbilidad materna en una
situación dada? ¿Cuánto varía esto en las
distintas situaciones?

> ¿Cuáles son los determinantes claves en
la utilización del servicio? ¿Qué papel
desempeña la buena voluntad y la capacidad
del consumidor para pagar por servicios en la
utilización de los servicios de SMR? ¿Cómo se
puede alentar la utilización de los servicios?
> ¿Qué mecanismos de financiamiento son
los más apropiados para los servicios de SMR?
> ¿Cuáles son los papeles apropiados para
los sectores público y privado en la prestación
y financiamiento de servicios de SMR?

El costo de los servicios
PHR está llevando a cabo investigaciones en
varios países de Africa y América Latina,
incluyendo Ecuador, Ghana, Malawi, Mali y
Uganda, para determinar los costos de la
prestación de servicios de SMR. Esta
investigación proporcionará un rango de
estimados de costo unitario para servicios clave
de salud materna en una serie de situaciones. 
En varios estudios PHR también estimará el
costo que representa para el consumidor la
búsqueda de estos servicios. 

Se han hecho intentos para alentar la
participación de proveedores locales y de
analistas de políticas, y para asegurar que cada
uno de los análisis de costo llevados a cabo
sean relevantes para el contexto de la política
local de salud. PHR se reunió con donantes,
contrapartes locales y con instituciones de
investigación del país para informarles acerca
del diseño de cada análisis de costo, identificar
a los beneficiarios clave del análisis y, en
última instancia, guiar el desarrollo de
recomendaciones de política basados en los
hallazgos de cada estudio.  A la fecha, PHR se
encuentra conduciendo los siguientes análisis
de costos:
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> Costo de servicios clave de SMR  en
Ghana, Malawi, Uganda—PHR está llevando
a análisis cabo de costo de varias
intervenciones clave de salud materna,
incluyendo atención prenatal, parto vaginal,
parto por cesárea, complicaciones post aborto y
complicaciones obstétricas comunes en cuatro
establecimientos públicos y de ONGs y entre
proveedores comunitarios. Los estudios
examinarán las diferencias en el costo de la
provisión de servicios entre hospitales y centros
de salud, comadronas privadas y parteras
tradicionales. Se harán además comparaciones
de costos entre los sectores  público y las ONG.
> Costo de una intervención piloto en un
hospital en Ecuador—PHR colaboró con el
Banco Mundial realizando un análisis de costo
de datos recogidos por contrapartes locales en
Ecuador. El estudio intentaba determinar si una
segunda opinión médica sobre la necesidad de
una operación cesárea reducía los costos al
disminuir el volumen de partos post cesárea en
el hospital de maternidad más grande de
Ecuador. El volumen de partos por cesárea
disminuyó y PHR concluyó que existían
sustanciales ahorros en costos relacionados con
el hecho de conseguir una segunda opinión
médica, que cuesta solamente US$0.85,
mientras el ahorro de costo por tener un parto
vaginal en vez de por cesárea era de US$15.
> Costo de un proyecto piloto de
maternidad segura en Mali—PHR estimará
los costos de la provisión de servicios de salud
materna en un proyecto piloto del Ministerio de
Salud (MIS) comparados con el costo de
servicios similares en un establecimiento del
MIS. El proyecto piloto fortalecerá los
servicios de atención obstétrica como parte de
un paquete mínimo de intervenciones ofrecidas
en el hospital del distrito y en centros
comunitarios de salud incluyendo mejoras en el
sistema de referencia.  Esta información
ilustrará al MIS y a otras instancias decisorias
en el Africa Occidental acerca de la posibilidad
y los costos de repetir el proyecto piloto.

Mecanismos alternativos de financiamiento
Además del análisis de costos, las actividades
comprendidas dentro de esta iniciativa en
Bolivia e Indonesia han sido diseñadas a fin de
incrementar el conocimiento para promover
políticas más efectivas relacionadas con el

seguro nacional y esquemas de financiamiento
alternativo para los servicios de SMR.
> Costos para un paquete de salud
materno-infantil en Bolivia—Como parte de
una evaluación más amplia,  PHR está
conduciendo un estudio de costos en 32
establecimientos públicos del paquete cubierto
por un esquema nacional de seguro SMI. Bajo
este esquema, el MIS eliminó todos los cargos
por servicios clave de SMI a los pacientes,
incluyendo el parto. El estudio determinará el
efecto del esquema sobre el financiamiento del
MIS que ahora se necesita para reembolsar a
los proveedores, las tasas de utilización, 
prestación y utilización del sector privado y un
intento para estimar la pérdida en utilidades
provenientes de los establecimientos derivada
de las tarifas de usuarios que anteriormente se
recibían. 
> Financiamiento y uso de servicios
SMR en Indonesia—PHR se encuentra
analizando datos de Indonesia provenientes de
dos encuestas en hogares  acerca del
financiamiento y uso de servicios SMR en los
sectores público y privado de Indonesia. El
análisis se llevará a cabo para aumentar el
conocimiento sobre el número de personas con
diferentes niveles de ingreso que están pagando
por servicios de SMR, patrones de uso del
sector público versus el sector privado, y cómo
estos patrones varían de acuerdo a las
características del proveedor (ej., calidad de la
atención, localización, precio) y con las
características del cliente (ej., ingresos,
educación).
> Evaluación de otros mecanismos
alternativos de financiamiento—PHR, en
coordinación con otras actividades del
proyecto, documentará y evaluará los esquemas
de financiamiento existentes para servicios de
SMR, tales como paquetes de descuento para
servicios claves en clínicas de ONGs en
Bolivia.

Para mayor información sobre la Iniciativa de
SMR comuníquese con: Pam Putney,
Coordinadora de la Iniciativa SMR, por correo
electrónico: pputney@msn.com, o Mark
McEuen, Analista de Investigaciones de PHR,
por correo electrónico:
mark_mceuen@abtassoc.com.


